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La diversidad en el Universo

Culturas, ideas y
sentimientos diversos

Innumerables formas
de vida

En nuestro Sistema Solar
no hay otro planeta
como la Tierra

Es evidente que el Universo nos presenta una gran diversidad.

Desde el punto de vista material, podemos observar una gran cantidad de galaxias con sus
estrellas y éstas con sus planetas. Sin embargo, atin no hemos descubierto ningin planeta igual a
nuestra Tierra. En el propio Sistema Solar no tenemos otro planeta cuyas condiciones se
aproximen a las de la Tierra para albergar la Vida tal cual la conocemos en la Tierra. Ademas
conocemos en la Naturaleza una gran cantidad de sustancias con caracteristicas muy diferentes
en cuanto a color, dureza, elasticidad, etc.

En los seres vivos también observamos una gran diversidad con innumerables especies y
variedades, donde cada una ha elaborado una estrategia de supervivencia diferente y se ha
adaptado a distintos entornos.

En el reino humano observamos también una gran variedad de culturas, pueblos, tradiciones,
costumbres e ideas. Sabemos que no hay dos seres humanos iguales, tanto en su apariencia como
en lo biolégico, y ni qué decir de sus formas de pensar, de sentir y de actuar.

Pero ¢qué hay detras de esta gran diversidad del Universo? ¢Hay algo en comun? ¢Hay alguna
realidad que se nos escapa a primera vista?

Vamos a investigar detenidamente qué podemos conocer acerca de ello.
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unicidad del Universo

La misma materia

La materia de las estrellas
de las galaxias lejanas

es igual a la de nuestro
planeta.

Emiten luz con el mismo
espectro que los elementos
terrestres y solares.

La misma materia en todo
el Universo.

Cuando contemplamos el Universo con la ayuda de los medios que nos ofrece la astronomia, nos
sentimos maravillados por su inmensidad y sus misterios. El Universo se nos revela habitado por
un enorme numero de galaxias y de estrellas.

Pese a la extensién y a la variedad de los cuerpos celestes, hay una unicidad en los componentes
del Universo que conocemos. La materia de las estrellas de otras galaxias es la misma materia que
encontramos en nuestro Sistema Solar. No importan ni la distancia ni la antigtiedad. ¢Coémo lo
sabemos?

Cada sustancia emite bajo ciertas circunstancias una luz caracteristica que no posee todas las
frecuencias posibles de la luz sino sélo algunas, de acuerdo con la estructura de los electrones en
sus moléculas. Cuando se analiza la luz emitida por una sustancia con un espectrémetro, aparece
un patréon de lineas, cada una de ellas correspondiendo a una frecuencia de luz. Este patrén es
como una firma de esa sustancia, es el espectro caracteristico de la misma. El hidrégeno, el helio,
el carbono, el cxigeno, todas las sustancias tienen su espectro caracteristico. El espectro se utiliza
habitualmente en laboratorio para identificar sustancias, como por ejemplo cuando se quiere
determinar los componentes de una mezcla.

El espectro de la luz emitida por las estrellas nos revela que todas ellas poseen los mismos
elementos que encontramos en nuestro Sistema Solar: Hidrégeno, Helio, Carbono, etc.

No hemos encontrado en el espacio indicios de materia diferente a la que hay en nuestro Sistema
Solar. La llamada “materia oscura” es una materia hipotética, no visible porque no emite luz, con
la que los astronomos intentan explicar ciertos fené6menos observados, pero ella parece existir en
todo el Universo.

Por lo tanto aunque el Universo es muy grande, estd compuesto por la misma materia que
conocemos aqui en esta region.
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El origen del Universo segun la
astronomia
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La Astronomia se ha interesado desde siempre por el origen del Universo. Para explicarlo se han
elaborado diferentes teorias.

La teoria sobre el origen del Universo ampliamente aceptada actualmente y con mas evidencias es
la del big-bang. Ella sostiene que el Universo se originé a partir de un punto singular, una gran
“explosion”, que ocurri6 hace unos 13.700 millones de afnos. Segin esta teoria, la materia y la
energia estaban condensadas en un punto extremadamente caliente y denso, que algunos llaman
el huevo cosmico, donde las leyes de la fisica eran totalmente diferentes a las actuales.

Luego de la explosion el Universo se expandié y se transformé pasando por etapas en las que la
materia no existia tal cual la conocemos ahora. Se calcula que los atomos de hidrogeno y de helio
aparecieron recién unos 300.000 anos después del big-bang.

Hay varias evidencias del big-bang, como la observacién de que las galaxias lejanas se alejan y la
medida de la radiaciéon residual de los primeros tiempos del Universo en la zona de microondas
que ha sido mapeada por la sonda espacial WMAP y posteriormente por la sonda Planck.

Los fisicos intentan estudiar como habrian sido las condiciones del mundo material tan s6lo unas
millonésimas de segundo después del big-bang. La formidable concentracién de energia habria
hecho que las leyes de la Fisica tal cual las conocemos no tengan validez.

El big-bang, sus causas y circunstancias permanecen ain como un gran enigma y es motivo de
muchas especulaciones y teorias. La futura evolucion del Universo es también motivo de
discusiones y hay varias teorias atin no probadas, que van desde el enfriamiento extremo hasta el
resumen y colapso en un proceso inverso al big.bang, el big-crunch. Estan también quienes
postulan un rebote luego de este colapso produciendo un nuevo big-bang.

Pero una cosa es segura: el Universo tiene un origen comun, lo que explica la unicidad de la
materia tal como hemos observado anteriormente.
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La variedad en la materia

Los elementos

La inmensa variedad de la
materia se debe so6lo a poco
mas de 100 elementos.
Desde el H hasta los
elementos pesados.

Las sustancias
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sus propiedades

Es notable que la inmensa variedad de sustancias que encontramos en el mundo se debe a unos
pocos elementos quimicos, sélo unos 92 elementos naturales desde el hidrégeno (H) hasta el
uranio (U). El ser humano ha creado otros elementos mas alla del uranio, que practicamente no
existen en estado natural, como el plutonio (Pu), que se utiliza en los reactores nucleares.

La Quimica ha ordenado a los elementos seglin ciertas caracteristicas que los agrupan, como su
valencia quimica que determina su capacidad para combinarse con otros elementos, dando como
resultado la Tabla Periédica de los Elementos.

Ademas se ha encontrado que la materia esta compuesta por atomos. El atomo es la unidad mas
pequena de un elemento dado. A su vez el atomo estd compuesto por particulas. Simplificando
diremos que s6lo 3 clases de particulas se encuentran en un atomo: protones y neutrones en el
nucleo y electrones formando una nube a su alrededor.

Las propiedades fisicas como la dureza, plasticidad, densidad y otras, estan determinadas por la
estructura cristalina que adoptan los atomos de la sustancia. El blando grafito y el duro diamante
estan formados por los mismos atomos de carbono, pero organizados en redes cristalinas muy
diferentes. Otras propiedades, como el color y la capacidad de conducir la electricidad dependen
de la distribucion de los electrones periféricos en los atomos de la sustancia.

Es muy interesante notar que toda la inmensa variedad de sustancias que encontramos en el
Universo, desde la aspera belleza de una roca hasta la delicadeza de los pétalos de una flor se
construye so6lo con estos casi 100 elementos adecuadamente combinados.

La diferencia entre los elementos radica so6lo en la cantidad de las tres clases de particulas
atomicas que cada uno posee. Por ejemplo, el atomo normal de hidrégeno (H) sélo tiene un proton
y un electron, el atomo de carbono mas comun (C) tiene 6 protones, 6 neutrones y 6 electrones,
mientras que el hierro (Fe) posee 26 protones, 30 neutrones y 26 electrones.

De este modo, sélo tres clases de particulas forman la inmensa variedad de sustancias que
conocemos en el mundo material. Por supuesto que la Fisica no se detiene aqui y se busca
comprender un modelo de particulas elementales, y algunos plantean teorias unificadas como la
Teoria de Cuerdas que nos dice que la materia y la energia son esencialmente vibracion.

Esto nos demuestra la unicidad de la materia, ya que los atomos de todos los elementos estan
construidos con las mismas 3 particulas y sélo difieren en sus cantidades.
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La unicidad en la biologia: El ADN

El ADN es la macro-molécula _— | f
que contiene la informacion ;
necesaria para construir un ser vivo.

chromosome

Bases del ADN

El1 ADN esta compuesto sélo
por 4 bases o nucleétidos:
- A Adenina - T Timina
- C Citosina - G Guanina

Forman pares enfrentados en
la hélice: A-T, C-G Células —

Cromosomas —

Soélo el 0,5% del ADN —

ADN humano es Genes

diferente de una ADN humano:

persona a otra - estirado: 1,8 m de longitud

- 3.200 M de bases

GCG GG GG - agrupado en 23 pares de
Secuencia de ADN cromosomas

En el mundo de los llamados seres vivos, la biologia nos permite observar algo también
apasionante. Todos los organismos vivos estan compuestos de una o mas células. Las células son
complejas unidades funcionales construidas con proteinas que son moléculas grandes y de
estructura muy compleja.

La clave de la organizacion de los organismos vivos estd en una maravillosa macro-molécula
llamada ADN que posee la informacién necesaria para construir un organismo determinado y que
actila como una memoria de donde la célula lee las instrucciones para fabricar las proteinas.

La molécula de ADN es muy larga. Tiene la estructura de dos hebras retorcidas en forma de doble
hélice segiin descubrieron James Watson y Francis Crick en en 1953 y estda compuesta de
muchos pares de bases que son unidades moleculares mas simples. Estas bases quimicas sélo
son de 4 tipos: Adenina, Timina, Citosina y Guanina, abreviadas por sus iniciales A, T, Cy G.

Las 4 bases son complementarias, de modo que si en una hebra hay una base A, enfrente, en la
otra hebra de la doble hélice, se encuentra una base T porque se complementan quimicamente. Y
donde hay una base C, enfrente hay una base G. Por lo tanto las bases en el ADN se encuentran
organizadas en pares complementarios.

Una molécula de ADN en el ser humano tiene alrededor de 3.200 millones de pares de bases y
estirada mediria aproximadamente 1,8 m.

Una propiedad importante de la molécula del ADN es que puede replicarse y cada célula nueva del
organismo lo hereda. En los organismos con reproducciéon sexual el ADN de los padres se combina
para generar el ADN del hijo que sera diferente al de los progenitores y que le otorgara cualidades
muy parecidas pero algo diferenciadas. No obstante como maximo sélo el 0,5% del ADN de una
persona es diferente al de otra cualquiera.

El ADN también puede mutar en el curso de la vida del organismo como resultado de diversos
factores y la adaptacion al medio también pude provocar cambios heredables en la quimica
asociada, dando lugar a pequenas alteraciones en el organismo.

Aunque atn no se conoce totalmente el funcionamiento del ADN, se sabe que hay unas porciones
del mismo que se denominan genes que sirven para especificar proteinas, que son las sustancias
de las cuales estan hechas las células y que cumplen todas las funciones materiales necesarias
del organismo.
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En el ADN estan los genes

Los genes son partes de la
secuencia de ADN que
especifican proteinas

Un gen esta definido en
promedio por 25.000 pares de
[SERIEN

Se estima que el ser humano
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El ADN no se encuentra libre en las células sino que esta compactado y dividido en partes
llamadas cromosomas. Las bacterias poseen un solo cromosoma, generalmente circular porque
tienen un ADN mucho mas simple. En los organismos mas complejos que poseen células con
nucleo los cromosomas se presentan en pares. El ser humano tiene 23 pares de cromosomas.
Cada cromosoma contiene un segmento de ADN.

Aunque atn no se conoce totalmente el funcionamiento del ADN, se sabe que hay unas porciones
del mismo que se denominan gemes que cumplen la funcién de especificar secuencias de
aminoacidos. Estos aminoacidos combinados entre si forman las proteinas que son las
sustancias de las cuales estan hechas las células y que cumplen todas las funciones materiales
que necesita el organismo. La fabricacion defectuosa de una proteina o la ausencia de ella da
origen a las enfermedades de origen genético.

Un gen esta compuesto en promedio por 20.000 a 30.000 pares de bases de ADN y tiene una
estructura compleja. Se estima que el ADN del ser humano posee unos 20.000 genes. Se ha
conseguido identificar la funcién de muchos de ellos y su responsabilidad en la aparicién de
ciertas enfermedades como el cancer. Sin embargo sélo el 2% de nuestro ADN contiene genes
codificantes de proteinas.

Otras partes del ADN que estan fuera de los genes sirven como llaves permitiendo que un gen se
exprese o resulte inhibido haciendo que la célula produzca o no las proteinas correspondientes. La
quimica relacionada con esas llaves puede mutar como resultado de la adaptacién al medio u otos
factores modificando el comportamiento de los genes. Estos cambios son también hereditarios. El
estudio de los genes y su influencia es el objeto de la genética mientras que el estudio de estas
partes funcionales del ADN que estan fuera de los genes es el objeto de la epigenética.

Vemos cémo el ADN es realmente una memoria en la que se encuentra la informaciéon necesaria
para fabricar las proteinas que constituyen a un ser biologico. Pero ¢cémo ocurre esta maravilla
de la naturaleza?
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De los genes a las proteinas

Sintesis de proteinas en los ribosomas dentro de las células
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En las células hay unos maravillosos corpusculos especiales llamados ribosomas, que se
encargan de fabricar proteinas a partir de la informacion contenida en los genes del ADN.

Los ribosomas no leen el ADN directamente sino que lo hacen mediante un complejo proceso de
transcripcion a través de unas moléculas intermedias llamadas ARN mensajero (ARNm).

Los ribosomas leen la informacién codificada en el ARNm como lo haria un ordenador. Tomando
los pares de bases en grupos de tres, llamados codones, producen aminoacidos por afinidad
quimica. Aunque las combinaciones posibles de grupos de 3 bases que pueden tener 4 posibles
valores cada una es 43 = 64, s6lo se producen 20 clases de aminoacidos en todos los seres vivos
porque hay ciertos mecanismos para compensar posibles errores de transcripciéon. Estos 20
aminoacidos unidos entre si forman las cientos de miles de proteinas que componen los
organismos de todos los seres vivos.

Por lo tanto la Biologia Molecular nos demuestra que la Vida ha desarrollado mucho antes que el
género humano la ciencia de la Informatica. El ADN es un complejo sistema de informacion
basado en la quimica del carbono en lugar de la fisica del silicio como las memorias de nuestros
ordenadores actuales.

Entonces la Biologia nos ensefia una maravillosa unicidad en los organismos de los seres vivos, ya
que solo 4 bases sirven para producir 20 aminoacidos, con los que se producen cientos de miles
de proteinas que conforman los organismos de todas las especies.
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Resumiendo

Menos de 100 elementos quimicos determinan
la variedad de materia en todo el Universo.

Solo 3 clases de particulas elementales
determinan todos los elementos

Una secuencia de 4 clases de nucleotidos
determina toda la variedad de seres vivos.

!

Detras de la diversidad de las formas
hay una arquitectura unica,
unas leyes comunes ...

Pero .... ¢chay algo mas?

Resumiendo lo que hemos visto, tenemos que todas las sustancias conocidas en la Tierra y en el
Universo estan compuestas por solo 92 elementos quimicos naturales. Su diversidad radica en las
diferentes combinaciones entre ellos y en como estan estructurados.

A su vez los elementos quimicos estan compuestos por atomos. Cada elemento quimico consiste
en una clase de atomos. Pero sélo 3 clases de particulas elementales determinan toda la variedad
de atomos. Sus diferencias s6lo radican en el numero de estas particulas sub-atéomicas, no en una
naturaleza diferente.

Y la Biologia nos muestra que en los organismos vivos toda la variedad de formas que vemos esta
determinada por una secuencia de las mismas 4 bases o nucleétidos en el ADN de cada
organismo.

Por todo lo expuesto vemos que la Ciencia nos revela que detras de la inmensa diversidad de
formas que encontramos en el Universo hay una arquitectura Uinica, unas leyes comunes, una
unicidad y un ingenio que nos sorprende.

Pero nos proponemos averiguar si hay algo mas conocido acerca de la unidad de todo el Universo
detras de las innumerables formas cambiantes.
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La dualidad onda-particula

La mecanica cuantica nos r——

muestra que las “particulas”
de materia son particula y
onda a la vez

Esto implica que cada
particula esta distribuida en
todo el espacio

Esto es la no-localidad y _
tiene grandes implicaciones
filosoficas |
Experimento de la doble rendija
Coincide con las
descripciones hechas por los Segtin demostré John
Vedas y otras escrituras Bell, la no-localidad es
antiguas acerca de la una necesidad en la

naturaleza del Universo mecanica cuantica
Simbolo del Yin y el
Yan, la dualidad en
la naturaleza

La Fisica Cuantica nos muestra que el mundo material no es tal como lo imaginamos segun
nuestras percepciones provenientes de los sentidos. Cuando nos introducimos en la escala de lo
atémico vemos que el comportamiento de la materia y la energia es diferente al percibido. La
energia se intercambia en paquetes o cuantos (quantums) de energia y las particulas tienen
estados cuanticos que se corresponden con sus propiedades en un momento dado.

Las ecuaciones de la mecanica cuantica describen con mucho acierto lo que sucede y son capaces
de predecir situaciones muy complejas. El comportamiento de las particulas segin las
circunstancias parece ser a veces el de una particula de materia concentrada y otras veces el de
una onda. Matematicamente todo esta bien, pero ¢qué significa todo esto?. Hay muchas
interpretaciones de la mecanica cuantica, algunas muy exoticas proponiendo multiples universos
posibles y cosas por el estilo. El fisico Louis de Broglie propuso que las ondas siempre forman
parte de la realidad de la particula y actian como guias. David Bohm continué con este concepto
que en principio se habia abandonado, lo extendi6 y lo formalizé.

La interpretacion de la mecanica cuantica de De Broglie y Bohm es de extraordinario valor porque
dice que la particula no es algo material circunscripto a un punto en el espacio sino que su
realidad material es una dualidad, una singularidad localizada en un punto y su onda asociada
que esta distribuida en el espacio. Esto significa que las particulas se influyen entre si debido a la
naturaleza distribuida de sus ondas asociadas y el famoso experimento de la doble rendija se
puede explicar porque la onda asociada a una sola particula pasa por las dos rendijas y genera
patrones de interferencia. Esto se conoce como no-localidad, la propiedad de que las particulas
estan correlacionadas entre si, que fue negada por Einstein y muchos otros fisicos como una
“accion fantasmal a distancia”. Pero modernamente el fisico John Bell demostré6 que la no-
localidad es una necesidad en la mecanica cuantica para que ella ofrezca una descripcion
completa de la realidad fisica.

Entonces el mundo material es muy diferente a como lo conocemos habitualmente. La dualidad
onda-particula y la no-localidad coincide con las descripciones dadas en los Vedas, en las
antiguas escrituras de la India y en los grandes sistemas filos6ficos del mundo antiguo. En el
Taoismo esta el concepto de la dualidad de las cosas como el Yin y el Yan.

La Teosofia en el siglo 21 3.10



El entrelazado cuantico

Dos particulas pueden 1 Alan Aspect
tener sus estados cuanticos (1947-)
vinculados de tal modo que
forman un sistema tinico
aunque estén en posiciones
fisicamente distantes

Si afectamos a una,
afectamos también a la otra.
Son parte de la misma Observado  Afectada
realidad “aqui” “asta”

Confirma el concepto de
no-localidad de los

fenomenos fisicos Nada por nada es superior a Mi, joh Dhananjayal!

. Todo entretejido esta en Mi como sarta de perlas
Probado experimentalmente |  en hilo de collar.

en 1982 por Alain Aspect [Bhagavad Gita, e7]

Una de las pruebas experimentales mas espectaculares de la no-localidad es el entrelazado
cuantico. Las ecuaciones de la mecanica cuantica predicen que dos particulas pueden tener sus
estados cuanticos vinculados formando un sistema Unico de tal modo que el cambio de uno de
ellos en una particula se refleja inmediatamente en la otra particula.

El fisico Alan Aspect demostré en el laboratorio en 1982 esta espectacular propiedad produciendo
particulas, inicialmente fotones, de una manera especial para que estén entrelazados. Posteriores
experimentos confirmaron y ampliaron el estudio de este fenémeno. Las particulas pueden estar
separadas fisicamente por varios metros, lo cual es una distancia enorme en el terreno de lo
atémico, pero aun asi lo que se hace a una afecta a la otra. Hay que destacar que no se trata de
que al modificar el estado de una particula cierta informacion o perturbacién viaje a la velocidad
de la luz hacia la otra particula replicando el cambio. Por el contrario, el cambio es instantaneo.

Esto quiere decir que las particulas entrelazadas son una sola realidad aunque nos parezcan dos
particulas separadas en el espacio. La implicacion filoséfica de este hecho es enorme porque nos
demuestra por via de la Fisica que la separatividad y aislamiento que percibimos en el mundo no
es real y que es sOlo una construccién de nuestra mente, es la forma en que imaginamos el
mundo, y es s6lo una ilusion.

Estudios mas recientes han encontrado el entrelazamiento cuantico presente en sistemas
complejos de muchas particulas. Véase el articulo “Detectan la no localidad en sistemas cuanticos
de muchos cuerpos” en el siguiente enlace:

El entrelazamiento cuantico es una demostraciéon contundente de la ilusion de la separatividad.
Prueba experimental de la no-localidad en sistemas de varios cuerpos: (en inglés)

Experimentally testing nonlocality in many-body systems:
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La Unidad

El Universo es una Unidad,
la Vida es Una.
Creacion
Hay 3 modelos distintos de
lo que es el Universo:

Teismo, Creacionismo. El
Universo fue creado por un ' )
Dios sobrenatural. €00 : Panteismo

Panteismo. El Universo es la
suma de todas sus partes.

Emanaciones. El Universo
es una unidad, las formas y
los seres emanan de él aunque
permanecen unidos.

Emanaciones

Hay tres ideas generales respecto al Universo: el Teismo o Creacionismo, el Panteismo y la filosofia
de las Emanaciones.

El Teismo sostiene que el Universo ha sido creado por una entidad sobrenatural que esta por
encima de él, un Dios. Este Dios actuia sobre el Universo, el cual es su creacion como un cuadro
es la creacion de un pintor. El Universo no es Dios sino la obra de Dios.

El Panteismo o mas propiamente Panenteismo, sostiene que el Universo es una entidad cuya vida
esta distribuida en todas sus partes, en todos sus seres. Para el panteismo, “Dios es todo”, es
decir que Dios esta inmanente en toda la Naturaleza.

La Teosofia sostiene la tercer idea, la filosofia de las Emanaciones. Dicho brevemente, se trata de
que el Universo es una realidad trascendente, que se manifiesta periédicamente como realidad
inmanente a partir de la cual emanan todos los seres y las formas del Universo. Esta idea difiere
del concepto teista de un Dios, mas aceptado generalmente, tal como lo expresa Blavatsky:

PREG. :Creéis en Dios?
TEOS. Depende de lo que entendais por este término.

PREG. Nos referimos al Dios de los Cristianos, el Padre de Jestus y Creador; al Dios Biblico de
Moisés, en una palabra.

TEOS. En semejante Dios no creemos. Rechazamos la idea de un Dios personal o extracésmico y
antropomorfico, que solo es la sombra gigantesca del hombre, y ni siquiera del mejor. Decimos y
probamos que el Dios de la teologia es un conjunto de contradicciones y una imposibilidad logica.
Por lo tanto, no tenemos nada que ver con él.

Helena P. Blavatsky, La Clave de la Teosofia
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Las emanaciones

Idea fundamental de la
Sabiduria sin edad, que es la
base de ciertas filosofias:

- Egipto, mito de Osiris
- India: Los Vedas

- Platon, Orfeo

- Neoplatonicos

Sostiene que la materia y los
seres del Universo manifestado
son emanaciones, no
creaciones, del Principio Uno
inmanifestado.

La idea de las Emanaciones no es nueva, sino que es la base de muchas filosofias y religiones
antiguas. Es la base fundamental de la filosofia esotérica.

Plotino, el gran fil6sofo de la Escuela Ecléctica Teosofica en Alejandria, lo expreso de la siguiente
manera:

1.Todas las cosas que existen lo hacen en virtud de la "unidad" - en la medida en que existen en
un sentido ultimo y en la medida en que se puede decir que son reales. sPara qué seria algo si no
fuera "uno"? Sin la unidad de la que hablamos, las cosas no existen. No puede haber ejército que
no sea una unidad, ni un coro, ni un rebano, a menos que cada uno sea "uno". Tampoco hay una
casa o nave sin unidad; Porque la casa es una unidad y la nave es una unidad, y si se quita la
unidad, la casa ya no sera un hogar ni la nave un barco.

2.¢No es acaso cierto que en cada ser particular su esencia y su unidad son una misma cosa, y
que, en lo que atane a la totalidad del ser y de la esencia, esencia del todo y unidad del todo son
también idénticas? Asi, basta descubrir el ser para descubrir igualmente su unidad. Veamos: si,
por ejemplo, la esencia es la Inteligencia, el Uno sera también la Inteligencia, como primer ser y
primera unidad que es, por la cual las demas cosas participan en el ser y, segun esto, en la
unidad. ¢Qué podria decirse del Uno sino que es el ser mismo? Porque es realmente idéntico al
ser.

Plotino, Sobre el Uno, (de las Enéadas)
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Las chispas del fuego

Los seres de la Vida Fuego --> Vida Una
Una pero : Chispas --> Ménadas,

Los “fragmentos”, las
Monadas o chispas de la llama
estan conectados entre si.

Cada fragmento es singular
pero es un reflejo de la
naturaleza del Todo.

Axioma hermético: “Como es
arriba es abajo”

¢Como es posible?

Es una paradoja para
el razonamiento

En la filosofia de las Emanaciones es muy importante comprender que los seres y la materia no
dejan de estar en la Unidad pese a estar emanados. No dejan de pertenecer a la naturaleza del
Principio Uno. Esto contradice la idea corriente de que algo que emana de otra cosa sale de la
misma.

Por este motivo se ha utilizado el simil de las chispas que salen de la llama para describir a los
fragmentos de vida, las Moénadas, emanado del Uno, pero aclarando que son chispas
indesprendidas, que nunca salen de la Unidad, sélo se diferencian y contintian siendo parte de
la Vida Una. En otras palabras, la Unidad no se fragmenta con la emanacién del Universo, sélo
produce un nuevo estado.

... €l Maestro pregunta al discipulo:

“Levanta tu cabeza, joh Lanu!; ¢ves una o innumerables luces encima de ti, ardiendo en el cielo
obscuro de la medianoche?”

“Yo percibo una Llama, joh Gurudeva!; veo innumerables y no separadas centellas que en ella
brillan”.

“Dices bien. Y ahora mira en torno de ti, y en ti mismo. Aquella luz que arde dentro de ti, ¢la
sientes de alguna manera diferente de la luz que brilla en tus hermanos los hombres?”

“No es en modo alguno diferente, aunque el prisionero es mantenido en cautiverio por el Karma, y

» »

aunque sus vestiduras exteriores enganan al ignorante al decir: “Tu alma y Mi Alma”.

Helena P. Blavatsky, La Doctrina Secreta, vol. 1

Cada chispa es un reflejo del todo. No s6lo comparte su naturaleza sino que es idéntica en esencia
ya que el todo esta en potencia en ella. El conocido axioma hermético “Como es arriba es abajo”
expresa esta identidad entre la parte y el todo.

Busquemos en el campo de la ciencia y la tecnologia algo que nos ayude a entender esta paradoja.
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cQué es un holograma?

Fotografia sin lentes y con
—! Laser Haz luz coherente (laser) de un

del objeto que capta tanto la
j Espejo intensidad como la fase de
r{ bl ﬁtﬁﬂ I ] las ondas reflejadas
Graba informacion 3D

Divisor
del haz

elt

Objeto

Holograma de transmision

| Pelicula

El haz de referencia y la luz
desde el objeto forman un

Haz de patrén de interferencia en la
+ . pelicula. Esta imagen de
referencia interferencia se llama
holograma.
En la pelicula no se ve a
simple vista la imagen del

Holograma de transmisién (Georgia State University) objeto sino patrones de
interferencia

Un holograma es una fotografia de un objeto tomada sin lentes con una técnica especial.

Todos conocemos los hologramas de reflexién como el ave que encontramos en algunas tarjetas de
crédito, que producen una imagen que parece ser de 3 dimensiones puesto que cambia segin
movemos nuestro punto de vista.

Pero hay otro tipo de hologramas que tienen una propiedad que nos interesa. Los primeros
hologramas que se hicieron fueron los hologramas de transmision. Para obtenerlos, la luz de un
laser se divide en dos haces que siguen dos caminos diferentes. En uno de ellos, la luz incide
sobre la pelicula fotografica luego de reflejarse en un espejo. En el otro camino, la luz del laser se
hace incidir sobre el objeto a fotografiar y sus reflejos son los que inciden sobre la pelicula. Pero
esta luz reflejada por el objeto se encuentra con el haz de referencia que viene directamente del
laser y se producen interferencias. Lo que registra la pelicula son patrones de interferencia.
Mirando la pelicula obtenida a simple vista no se ve el objeto fotografiado. Sélo se ven anillos y
bandas de interferencia, un conjunto de manchas.

Lo que ha ocurrido es que gracias a la interferencia entre el haz que incide sobre el objeto y el haz
de referencia, se imprime en la pelicula informacion tridimensional acerca del objeto. No sélo la
intensidad de la luz afecta a la pelicula en cada punto del objeto como en una fotografia
convencional, sino que los patrones de interferencia también contienen informacioén de la fase de
la onda reflejada y por lo tanto de la distancia del punto desde donde procede a la pelicula.

Entonces ¢qué hacemos con esta pelicula? ¢Como obtenemos una imagen del objeto fotografiado
por este medio?
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Reproduciendo el holograma

Laimagen
tridimensional se ve
como suspendida en el
espacio detras del

Se requiere la luz coherente
de un laser para ver esta
clase de hologramas con
definicion. Puede ser visto
con una fuente espectral
filtrada pero no tendra buena

resolucion. Mediante la luz del laser se

proyeta una imagen 3D del
Reproduciendo el holograma (Georgia State University) objeto fotografiado.

Si nos movemos vemos a la
imagen desde otro angulo.

La imagen observada depende de la posicion del observador

Para reproducir la imagen contenida en un holograma de transmision, es necesario disponer de
un laser similar a aquél con el que se obtuvo, y hacer pasar la luz del mismo a través de la
pelicula. Un observador situado convenientemente vera la imagen del objeto que parece estar
flotando en el espacio delante de él, en 3 dimensiones.

Segun se mueve el observador vera la imagen ligeramente diferente, como si estuviera observando
al objeto solido desde distintos angulos. Este hecho produce al observador la impresion de que
esta viendo un objeto en 3D, y por la misma vision binocular se tiene la impresién de que el objeto
esta realmente delante del observador.

Para una descripcion mas detallada de la holografia puede verse:
En Wikipedia es espanol:
En Wikipedia en inglés:

Hay una muy buena explicacion en la web de la Georgia State University:

(en espanol)

(en inglés)
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Propiedad del holograma

Proyeccion del
Cortamos un holograma

fragmento ® completo

La imagen tridimensioral
se ve como suspendida

enclespadodelrdscel  ¢* Proyeccion del
holograma )
fragmento

Se requiere la luz coherente
de un laser para ver esta
dlase de hologramas con
definicion. Puede ser vislo
con una fuente espectral
firada pero no fendrd buena

ot El todo esta

Al proyectar un fragmento del en cada parte

holograma, se ve todo el objeto, pero

o . Como es arriba es abajo
desde una posicion en particular

La razon por la que recurrimos aqui a los hologramas no es la belleza de sus imagenes 3D sino
una propiedad muy interesante que tienen los hologramas de transmision.

Si cortamos un fragmento cualquiera de la pelicula de un holograma de transmisién y lo
proyectamos, tenemos el hecho sorprendente de que no vemos un fragmento del objeto original,
como nos pasaria si fuera una diapositiva convencional en lugar de un holograma, sino que vemos
el objeto completo. No importa qué fragmento tomemos para proyectar ni el tamafio del mismo,
siempre vemos el objeto completo, aunque desde una posiciéon particular dependiendo del
fragmento escogido.

Por lo tanto, esta propiedad del holograma nos dice que la imagen del objeto estd en cada
fragmento, lo que constituye una analogia del Principio de Unidad que estamos tratando de
explicar puesto que “el todo esta en cada parte”, o como se ha expresado en la filosofia
hermética con el aforismo: “como es arriba, es abajo”. En este caso arriba es una metafora que
representa el Macrocosmos, el Universo, y abagjo representa el Microcosmos, el ambito de lo
individual y subjetivo. No hay separaciéon espacial ya que lo universal esta en cada fragmento, en
cada parte y por supuesto en nosotros mismos.
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El modelo holografico del Universo

Modelo del Universo creado
por algunos cientificos,
usando la metafora del
holograma para describir la
unicidad del Universo I alfl

David Bohm
(1917-1992)

Orden
Implicado

Creado por David Bohm y
Karl Pribram en los anos 50
Orden
El orden explicado es una Explicado
expresion del orden implicado,
como una de las posibles P Tr—
proyecciones del holograma (1919-2015)

Polémico para la mayoria de - —
cientificos pero utilizado y La fragmentariedad es una ilusién de la
respaldado por un numero mente: el.verd.ade.rq (?stado de las cosas es

una totalidad indivisible

creciente de pensadores David Bohm

Somos parte de la Naturaleza como un todo, cuyo orden seguimos. [Spinoza, Etica, 1673]

La Realidad no puede encontrarse sino en la fuente Una, debido a la interconexion de todas las
cosas con las otras. [Leibniz, 1670]

La propiedad de los hologramas de que el todo esta en cada parte hizo reflexionar a cientificos y
pensadores en general que vieron con este modelo un vislumbre mas claro de la Realidad en la
que el Todo esta en cada parte. Varias figuras conocidas, principalmente el fisico David Bohm y el
neurologo Karl Pribram crearon el nombre de “el paradigma holografico” para referirse a este
modelo holistico del Universo.

La nociéon de que todos estos fragmentos existen separadamente es evidentemente una ilusion, y
esta ilusion no puede hacer otra cosa mas que conducir a conflicto y confusion sin fin. De hecho,
el intento de vivir de acuerdo con la nocion de que los fragmentos estan realmente separados es
en esencia lo que ha conducido a la creciente serie de crisis extremadamente urgentes a que nos
enfrentamos hoy en dia. Asi pues, como ya es bien sabido, esta forma de vida ha traido consigo la
contaminacion, la destruccion del equilibrio de la naturaleza, el exceso de poblacién, desorden
econémico y politico en todo el mundo y la creacion de un entorno que no es ni fisica ni
mentalmente saludable para la mayoria de las personas que viven en él. Individualmente se ha
desarrollado un sentimiento generalizado de impotencia y desesperacion, a la vista de lo que
parece ser una inmensa masa de diferentes fuerzas sociales, que van mas alla del control e
incluso de la comprensién de los seres humanos que se ven envueltos en ella.

David Bohm, La Totalidad y el Orden Implicado, 1980

Para investigar mas sobre el Universo holografico:
- El Paradigma Holografico [Wilber, Bohm, Pribram, Keen, Ferguson, Capra y otros]
- El Universo Holografico [Michael Talbot]
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Fractales: el todo esta en todo

Figuras con semejanza
multiple o infinita (formas
auto-semejantes)

Cada parte es semejante al

todo en distintas escalas %
[
Describen muy bien las <t g
formas de la naturaleza Conjuntos de Mandelbrot

Helecho Broécoli romanesco Triangulos de Koch

La idea de que el todo esta en todo aparece también en otros campos del pensamiento.

En las Matematicas, son bien conocidos los fractales, que son figuras geométricas que tienen la
propiedad de tener auto-semejanza infinita o al menos multiple, es decir que su estructura se
repite en diferentes escalas y por lo tanto cada parte es semejante al todo.

El descubrimiento de los fractales se debe principalmente al matematico Benoit Mandelbrot (1925-
2010). Los fractales tienen varios campos de aplicacion, pero quizas lo mas interesante y
sugerente es que se encuentran ampliamente en la naturaleza. Un helecho, o el brocoli romanesco
son claros ejemplos de fractales. Variando muy pocos parametros en unas ecuaciones, se obtienen
formas muy diferentes.

Un arbol es un fractal en si mismo, como lo han demostrado trabajos matematicos sobre botanica
[1]. La forma de las ramas refleja la del arbol como un conjunto. Pero lo que es mas notable es que
en un bosque que crece naturalmente la distribucién de los arboles refleja también la propia
arquitectura del arbol y sigue un modelo fractal [2].

Otros campos interesantes para explorar en este sentido son el nimero dureo y la serie de
Fibonacci, en los cuales también se observan propiedades de semejanza como lo expresa el ya
citado aforismo hermético: “Como es arriba, es abajo”.

Por lo tanto, la idea de que el todo esta en cada parte surge con fuerza cuanto mas miramos el
mundo con atenciéon y con la mente abierta.

La Unidad subyacente de la Vida, como un todo que se expresa en sus multiples manifestaciones
es precisamente el principio fundamental de la Teosofia.

[1] Space occupation by tree crowns obeys fractals laws: evidence from 3D digitized plants,
C. Godin, O. Puech, F. Boudon, H. Sinoquet

[2] The fractal forest: fractal geometry and applications in forest science

Lorimer, Nancy D.; Haight, Robert G.; Leary, Rolfe A.
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La teoria de Gaia

Todos los seres vivos y
el entorno inorganico de
la Tierra forman un
organismo auto-regulado
y auto-evolucionante,
llamado Gaia

Formulada como
hipotesis por el quimico-
biologo James Lovelock
en 1974

¢Es Gaia es un ser vivo?

James Lovelock
Gaia mantiene las ‘

condiciones de vida en el

planeta.

¢Qué es un ser vivo?

Otro indicio de que la Vida es Una la encontramos en la interesante teoria de Gaia elaborada por
el quimico ambientalista James Lovelock (1919-), publicada por primera vez en su libro “Gaia: Una
Nueva Vision de la Vida sobre la Tierra”. Otros han contribuido también a la teoria, notablemente
la Dra. Lynn Margulis.

Seglin la teoria de Gaia la Tierra se comporta como un superorganismo formado por todos los
seres vivos y la materia medio ambiental como rocas, atmésfera, agua, sal, etc. en un equilibrio
homeostatico. Cuando Lovelock esbozé por vez primera su brillante teoria de Gaia, en la década
de 1970, recibi6 muchas criticas de la comunidad cientifica pero mucha gente capté la idea y
posteriormente Gaia, que era inicialmente una hipétesis, pasé al nivel de una teoria sobre la que
se investiga activamente.

Lovelock afirma que Gaia se auto-regula para tratar de mantener la vida sobre el planeta. Muchos
elementos esenciales para la vida organica como la composicion de la atmésfera o la salinidad de
los mares son mantenidos en equilibrio dinamico, haciendo que el planeta se comporte como una
unidad.

La autorregulaciéon de la composicion quimica y del clima, es un proceso que surge de la intima
relacion evolutiva de las rocas, el aire y el mar (y con los seres vivos). Esa entrelazada
autorregulacion , aunque es pocas veces Optima (pensar en las areas frias y calidas, humedas y
secas del planeta) mantiene sin embargo la Tierra como un lugar apto para la vida.

James Lovelock, Gaia: Una Nueva Visién de la Vida sobre la Tierra

Para investigar mas:
Gaia: Una Nueva Vision de la Vida sobre la Tierra [James Lovelock]

La venganza de la Tierra [James Lovelock]
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La red de Indra

Leyenda de la cosmologia
Hindu de los Puranas
(aprox. 1000 ac)

Metafora usada para
indicar la naturaleza del
Universo donde el todo esta
en cada parte

Es una red de cuerdas de
seda que se expande al
infinito en todas las
direcciones y que contiene
en cada interseccion una
perla de gran brillo que
refleja sobre si cada una de
las perlas de la red, y asi
sucesivamente, como
espejos hacia el infinito.

Dentro de la cosmogonia hindu contenida en los Vedas se habla del dios Indra de cuyo palacio en
el Monte Meru, el eje del mundo segin la cosmogonia, cuelga una red muy curiosa.

Segtn la mitologia se trata de una red que tiene en cada nodo una perla o joya que refleja a todas
las demas.

“Imagina una telarana multidimensional en la manana temprano, cubierta con gotas de rocio. Y
cada gota de rocio contiene el reflejo de todas las otras gotas de rocio. y, en cada gota reflejada, el
reflejo de todas las otras gotas de rocio en ese reflejo. Y asi hasta el infinito. Esa es la concepcion
Budista del universo en una imagen."

Alan Watts

Este mito ha sido usado por el Budismo Mahayana y por otras escuelas como una metafora para
simbolizar dos cosas fundamentales:

® La interconexiéon de cada parte en el Universo. Todas las joyas estan interconectadas entre si
como todos los seres y materia en el Universo. Los estudios actuales sobre las redes sociales nos
muestran que las relaciones entre los seres humanos son muy influyentes. En la naturaleza
encontramos muchas cosas que funcionan segun el modelo de red.

® El todo esta contenido en cada parte. Cada joya refleja en si a las otras y por lo tanto la red
entera esta reflejada en cada joya. El todo esta en todo como en un fractal.

La red de Indra es una metafora que nos muestra claramente que el paradigma del Universo
holografico no es nada nuevo sino que esta presente en las tradiciones esotéricas mas antiguas,
aunque su significado haya sido incomprendido para la mayoria. Esto no es de extranar ya que
para la mente que ha elaborado modelos a partir de la experiencia sensorial cotidiana es muy
dificil aceptar como dos cosas distantes pueden estar tan relacionadas y como cualquiera de ellas
puede contener un reflejo del Universo entero.

Para saber mas:

- Wikipedia: Indra's net (En inglés, en espanol tiene muy poco contenido)
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La Sincronicidad

Concepto definido por Carl G.
Jung y Wolfgang Pauli aunque ha
estado presente en muchas
culturas y filosofias

Es la coincidencia temporal de
acontecimientos no relacionados
entre si causalmente cuyo .
contenido significativo es
idéntico o semejante

Carl G. Jung Wolfgang Pauli
) (1900 - 1958)

Nuestra conciencia también se
refleja en el todo como las ondas
en el agua. Una modificacion
afecta inmediatamente al todo

La sincronicidad es una
consecuencia de la Unidad de
Vida

La Sincronicidad es un concepto definido por el psicologo Carl Jung y el fisico Wolfgang Pauli
para explicar la ocurrencia de acontecimientos que no estan relacionados entre si por causa-
efecto, es decir que uno no es causa del otro, pero que tienen un significado relevante para el
sujeto que los observa o experimenta. Se trata de algo mas que de meras coincidencias.

Jung mismo relata que una paciente suya que se resistia al cambio le contaba que habia sofiado
que le regalaban un escarabajo dorado. Al mismo tiempo Jung sintié un ruido en la ventana y fue
a ver qué lo producia. Comprobé que era un insecto dorado, parecido a un escarabajo. Lo atrapé y
se lo mostré a la paciente, quien ante semejante coincidencia comenzé a abrir su mente y a ver el
mundo de otro modo. En la mitologia egipcia el dios Khefri se representa por un escarabajo y es
un simbolo de la transformacién del individuo.

¢Qué hace posible la sincronicidad? Debemos considerar la unidad del Universo no sé6lo desde el
punto de vista de la materia sino también de la conciencia. Como en la red de Indra y en las
particulas entrelazadas una modificacion en nuestra conciencia afecta inmediatamente a todas
las otras conciencias y puede predisponer a que observemos hechos que nos parecen relevantes
como senales, premoniciones o indicaciones. Todas las conciencias estan relacionadas. El
fenémeno se observa mas cuando hay cierta necesidad psicolégica de cambio o de tomar alguna
decision y puede provocar la conjunciéon de acontecimientos externos que serian muy poco
probables. “El deseo atrae a la oportunidad” dice un adagio y esto explica también lo que llamamos
“buena suerte”.

Para investigar mas sobre el tema:

- Sincrodestino [Deepak Chopra]
- Wikipedia: Sincronicidad
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Proposicion 1

I Un PRINCIPIO Omnipresente, Eterno, Sin Limites e Inmutable, sobre
el cual toda especulacion es imposible, porque trasciende el poder de
la concepciéon humana, y sélo podria ser empequeriecido por
cualquier expresion o comparacion de la humana inteligencia. Esta
fuera del alcance del pensamiento, y segun las palabras del
Mandukya es “inconcebible e inefable”.

: Unidad de la Vida
Lo Absoluto
Seidad
Sat
A Parabrahman

. SRR
La eseéncia‘de laexiste
Causd sin causa

En la Primera Proposicién del Proemio de la Doctrina Secreta, HPB habla del Principio Universal
del Cosmos, enunciandolo como infinito, eterno, ilimitado e inmutable. No se le pueden asignar
atributos porque ello implicaria limitarlo. La mente no puede captar su esencia porque esta mas
alla de las capacidades de comparacion y analisis.

Este Principio Universal es referido como Lo Absoluto, la absoluta Seidad, la Causa sin causa, o
Parabrahman (lo que esta mas alla del Brahman) en la literatura de los Vedas.

Hallase por supuesto desprovista de toda clase de atributos, y permanece esencialmente sin
ninguna relacion con el Ser manifestado y finito. Es la “Seidad” , mas bien que Ser, Sat en
sanscrito, y esta mas alla de todo pensamiento o especulacion.

Helena P. Blavatsky, La Docrina Secreta, Proemio

... [Ensena la Teosofia] la raiz de toda la naturaleza, objetiva y subjetiva, y todo en el Universo,
visible o invisible, es, era y sera siempre una esencia absoluta de la que todo parte y a la que todo
vuelve. Esta es la filosofia Aria, representada por completo tan sélo por los Vedantinos y el
sistema Buddhista.

Helena P. Blavatsky, La Clave de la Teosofia

Por lo tanto la Unidad de la Vida es una consecuencia de que el Universo es una manifestacién de
lo Absoluto. Solamente es real para nosotros cuando la experimentamos en nuestra propia
conciencia, pero hemos visto muchos indicios que nos pueden inspirar.

Toda la Creacion existe en ti y todo lo que existe en ti existe también en la Creacion. No hay
divisoria entre tG y un objeto que esté muy cerca de ti, como tampoco hay distancia entre ta y los
objetos lejanos. Todas las cosas, las mas pequefias y las mas grandes, las mas bajas y las mas
altas, estan en ti y son de tu misma condicién. Un solo atomo contiene todos los elementos de la
Tierra. Un solo movimiento del espiritu contiene todas las leyes de la vida. En una sola gota de
agua se encuentra el secreto del inmenso océano. Una sola manifestacion de ti contiene todas las
manifestaciones de la vida.

Kahlil Gibran

En el siguiente capitulo veremos cémo se origina la diversidad a partir de Sat.
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Para pensar

Observa, reflexiona, investiga, inquiere...
Elabora las siguientes preguntas o sugerencias de reflexion
Pero no te quedes aqui, pregintate y descubre.

1- Citar algin pasaje de alguien que describe una experiencia de ser consciente de la Unidad de
Vida.

2- ¢Qué cualidades humanas expresan mas conciencia de la Unidad de la Vida?

3- Si actuamos de acuerdo con el principio de Unidad de la Vida, ¢cémo deberia influir ello en
nuestra actitud hacia las personas y otras formas de vida como los animales y las plantas?

4- :Somos conscientes de la Unidad de la Vida? Si no lo somos, ¢podriamos serlo?
5- ¢Qué nos impide ser conscientes de la Unidad de la Vida?

6- Si somos parte de la Vida Una, ¢tiene sentido buscar la Verdad? ¢No esta ya en nosotros?
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